











Centro Ocupacional “Luis Aquilar’
Mascaras, disfraces, alegria...;; CARNAVAL!!

El mes de febrero hizo su
entrada y con él, el carnaval
en el Centro Ocupacional
“Luis Aguilar” de la Funda-
ciéon AUXILIA-Sevilla. Los
nervios de una nueva fiesta
se apoderan de todos nos-
otros, nada mas empezar el
mes. La alegria y las risas
gue acompaiian los prepara-
tivos hacen que vivamos
con mas emocién los dias
previos a la fiesta y la cele-
bracién en si.

Decidimos festejar el carna-
val el dia 19 de febrero. Dias
antes preparamos los disfra-
ces, los aperitivos y la musi-
ca. Cuando llego el dia de la
fiesta todos llegamos al Cen-
tro con nuestros disfraces,
cada cual mas sorprendente
y divertido, y todos, inespe-

rados. Tuvimos emperado-
res romanos, payasos, a
Michael Jackson “in person”
y muchos mas. Preparamos

la musica y los aperitivos en

la sala de actividades vy

comenzo la fiesta afiorada.

Se cantaron chirigotas,
pasodobles y cuplés, poco
conocidas en nuestra ciudad
pero si muy conocidas por

nuestros usuarios. Sorpren-
dentemente todos las cono-
cian y las cantaban a com-

péas con la radio. Ya cansa-
dos de cantar cambiamos de
musica y comenz6 el baile.
En nuestro baile nos acom-
pafiaron alumnos del cole-
gio Arco — AUKXILIA, con lo
cual todo fue mas divertido.
La alegria de cada uno de
los usuarios se reflejaba en
sus rostros. Con sus sonrisas
y sus miradas quisieron
agradecer una vez mas la
fiesta organizada.

El mediodia marcé el fin de
los carnavales 2010 en el
Centro Ocupacional “Luis
Aguilar”, pero con la ilusién
de los préximos disfrutare-
mos tanto o mas que los
vividos.

Fabiola Lozano Chaparro
Monitora C. O.




El pasado noviembre visitd
el Colegio Arco-AUXILIA, de
la Fundacién AUXILIA Sevi-
lla, el Mago Luigi. Luigi per-
tenece a la Fundacién Abra-
cadabra Magos Solidarios,
organizacién social,

sin  animo de
lucro, que

lleva
actuacio-
nes

gratui-

tas a
distin-

tos colecti-
vos. Junto
con la Fun-
dacion
Mafre han
puesto en

ARCO AUXILIA
UN DIA MAGICO

marcha el programa “Magia
muy especial” con el que
pretenden ensefiar magia a
chicos y chicas con discapa-
cidad intelectual.

Luigi nos depar6 un dia muy
divertido, derrochando ale-
gria e ilusién, inici6 su clase
de magia ense-
flando a los
alumnos
una serie
de tru-
cos
magicos,
para que,
después, ellos
mismos, en sus
casas y para sus
padres, familia-
res y amigos,
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pudieran seguir practican- Fue todo muy, muy diverti-
dolos con el kit de magia do, todos disfrutamos
que les obsequid. muchisimo, especialmente

viendo las caras de ilusién
Tras su clase magistral, el de nuestros alumnos.
Mago Luigi nos deleité con
una gran actuacion a la que
acudieron también los alum-

nos del Centro Ocupacional.

Rocio Garcia del Saz
Directora del Colegio Arco-
AUKXILIA

Un mendigo discapa-
citado en el metro
de Pekin

Esta foto, remitida por uno de nuestros lectores,
denuncia la situacion en la que se encuentran los
discapacitados en China. Reproduce un mendigo
discapacitado arrastrandose por el andén del metro
de Pekin, solicitando limosnas para su sustento.
China tiene censadas mas de 60 millones de perso-
nas con discapacidad, aproximadamente el 5% de
su poblacion total.




En el Equipo de Accién Exte-
rior trabajamos con otras
entidades del sector del
voluntariado (Plataforma del
Voluntariado) y del sector de
la  discapacidad fisica
(COCEMFE) para defender
los intereses como colectivo
de las personas con discapa-
cidad.

En COCEMFE-Valencia,
Federacion de asociaciones
de personas con discapaci-
dad fisica y organica de la
provincia de Valencia, parti-
cipamos en el Consejo Pro-
vincial, en la Comisién de
Accesibilidad, que coordina-
mos, y en la Comisién de
Residencias-Dependencia.

En la Comision de Accesibili-
dad tenemos varios frentes
de accién abiertos. Uno de
ellos es el Metro-Tranvia, del
que queremos hablaros hoy
y en el que venimos hacien-
do gestiones desde hace
afios para mejorar las condi-
ciones de accesibilidad.
Algunas cosas se han ido
consiguiendo ya, pero ain
quedan otras.

Como sabéis, basicamente
las instalaciones del Metro
son accesibles desde su
puesta en servicio en todas
las lineas, excepto en la linea
1, que fue la primera que se
construyé y en la cual no se
instalaron ascensores en las
estaciones subterrdneas y
también son inaccesibles
algunas de sus estaciones en
superficie, tales como San
Isidro o Valencia-Sud. A
pesar de ello, en todas las
lineas hay algunos detalles
que hacen que esta accesibi-
lidad no sea total y por los
que nosotros venimos traba-
jando desde hace tiempo
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Haciendo camino: El Metro, un paso adelante

para que todas las personas,
especialmente quienes se
desplazan en una silla de
ruedas, puedan utilizarlo de
forma auténoma y cémoda,
sin precisar ninguna ayuda
(que es de lo que se trata, ya
que una instalacién adapta-
da es la que puede utilizarse
de forma auténoma vy
cémoda; accesible es si pue-
de utilizarse de forma auté-
noma. Si se requiere ayuda,
no es adaptado ni accesi-
ble).
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Nuestra vieja reivindicacién
de instalar ascensores en las
estaciones subterraneas de
la linea 1 esta cumpliéndose
por fin: ya que en marzo de
este afio se pusieron en ser-
vicio los ascensores de las
estaciones de Turia y Benife-
rri, en julio, los de la esta-
cion de Jesis y ahora en
octubre, los de la estacion
de Patraix. Ademas, esta en
obras su instalacion en Plaza
de Espafa y a punto de aco-
meterse las de Hospital, con
lo que ya seran adaptadas
todas las estaciones subte-
rraneas.

En junio, nos reunimos con

el Director General de Trans-
portes y Logistica y en sep-
tiembre, con la Directora
Gerente y el Director de
Atencién al Cliente de
Metrovalencia.  Tratamos
todos los problemas de
accesibilidad que persisten
hoy dia en el Metro y el
Tranvia y obtuvimos algunos
Ccompromisos:

e Uno de los problemas mas
importantes es el excesivo
hueco y desnivel que que-
da para acceder desde el
andén al vagén del metro,
que siendo pequefio,
muchas veces es demasia-
do para poder hacerlo con
autonomia (es decir, sin
ayuda) y comodidad. Para
resolverlo van a instalar en
los andenes, a la altura de
la primera puerta (y la Glti-
ma) que son las que dan
acceso al espacio reservado
para usuarios de silla de
ruedas, un suplemento
acabado en caucho que
dejara el hueco y la altura
en mas-menos lcm. Ya
han hecho pruebas y que-
damos en que las repetiri-
an para que las viéramos
nosotros. Las previsiones
son que en las lineas 3y 5
se instalen en el primer
semestre de 2010 y en la
linea 1 cuando desaparez-
can del todo las unidades
de metro viejas (UTA) que
estan retirando (en el plazo
de 1 afo), con las cuales el
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Linea 1

sistema es incompatible.
También existe el proble-
ma en algunos ascensores
de la linea 3 de que tienen
algunos botones muy
altos y muy cerca de la
esquina para que una per-
sona en silla de ruedas
pueda pulsarlos sin ayuda.
Quedaron en ir solucio-
nandolo poco a poco.

Con la reciente introduc-
cioén de la tarjeta inteligen-
te, de cancelacion sin con-
tacto, han puesto todos
los lectores en la parte
superior de las cancelado-
ras, incluida la del paso
adaptado, con lo que la
persona en silla de ruedas
tiene que levantar mas el
brazo que cuando intro-
ducia el billete por la ranu-
ra y esperaba unos segun-
dos para que se lo devol-
viera con retroceso por la
misma ranura (lo cual ya
conseguimos en su dia
para que no tuviera que
recogerla por la ranura
superior, ya que algunas
personas no pueden
hacerlo porque no pueden
levantar tanto la mano).
Pedimos y quedamos que
en los pasos adaptados
pondran el lector en la
parte frontal, a una altura
entre 80 y 100 cm. Tam-
bién en las canceladoras
del Tranvia, en las que aln
estan mas altos. Tal como,
ademas, esta establecido




Haciendo camino: El Metro, un paso adelante

Estacion exterior (Benaguasil)

en la Orden de 25 de
mayo de 2004, de la Con-
selleria de Infraestructuras
y Transporte, por la que se
desarrolla el Decreto
39/2004 de 5 de marzo,
del Gobierno Valenciano
en materia de accesibili-
dad en la edificacion de
publica.

e También estdn muy altos
los pulsadores de los inter-
fonos en los andenes y
estuvieron de acuerdo en
instalar un pulsador suple-
torio a una altura adecua-
da, debajo de cada uno,
retirando los asientos que
hay en algunos casos para
poder acercarse.

e Para paliar el problema
que se causa cuando se
averia algun ascensor,
ademas de agilizar su
reparacion y de los avisos
que ya ponen en la pagina
web (www.metrovalen-
cia.com) y en la estacién
afectada, aceptaron avisar
por SMS a los usuarios
interesados que se inscri-
ban en una lista, y que
mientras dure la averia, los
usuarios que lo precisen
podran utilizar un taxi
adaptado a cargo de
Metrovalencia para com-
plementar el servicio. Pré-
ximamente sacaran un
protocolo de funciona-
miento para concretar
como hacerlo.

e Insistimos en la puesta en
marcha de una tarjeta con
descuento para las perso-
nas con movilidad reduci-
da, semejante al bono
“Gent Major”, teniendo
en cuenta, ademas, que
las maquinas expendedo-
ras no son accesibles (se
precisa ayuda para su uso)
y los mostradores de aten-
cién tampoco, ya que
estdan demasiado altos
(excepto el de Beniferri,
que ha sido reformado en
las recientes obras de
adaptacién). Esta pen-
diente de que se firme un
Convenio entre la Conse-
lleria de Transportes y la
de Bienestar Social.

Existe una Guia de accesi-
bilidad en el Metro, en la
que no constan las Gltimas
estaciones y paradas abier-
tas, ya que se edit6 en papel
hace unos afios, pero que la
han incorporado a la pagina
web de Metro Valencia
(www.metrovalencia.com),
y a la que puede accederse
en “Moverse con metrovalen-
cia”- “Accesibilidad”.

También se pueden ver las
condiciones de accesibilidad
de una estacién, picando en
ella cuando el cursor tiene
un dedo extendido, en el
mapa que sale en la pagina
principal de la web “acceder
al planificador”; se abre un

Pasajeros con bicicletas

cuadro que ofrece informa-
cion sobre la estacion, entre
la cual estan las condiciones
de accesibilidad (unos ico-
nos, que si Nno conocéis su
significado, picando en mas
informaciéon de accesibili-
dad, lo explica).

Bueno, con todo esto quere-
mos que sepdis que estamos
trabajando para mejorar la
accesibilidad del Metro (y el
Tranvia) y queremos anima-

ros a utilizarlos, ya que son
un buen medio de transpor-
te y, ademas, en la medida
que lo utilicen mas personas
con discapacidad, tendre-
mos también mas fuerza
para conseguir las mejoras
que pedimos.

Paso a paso, vamos hacien-
do camino.

Equipo de Accion Exterior
AUKXILIA Valencia
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MI MEJOR AMIGO

FUNDACION MAPFRE convoca y organiza el I
Concurso Nacional de leuéo lnfant:l para nifos
con Discapacidad con el objetivo de contribuir de
forma desinteresada a la mtegrac:on social de este
colectivo.

En esta tercera edicién podran participar todos los nifios hasta 14 afos
que pertenezcan a asociaciones que desarrollan actividades con nifos
discapacitados dentro del ambito nacional. Cada participante podra
presentar un dibujo que debera ser original e inédito y que no haya
obtenido hasta el momento ningldn premio en otros certdmenes.

El tema elegido para este tercer certamen se titula “Mi Mejor Amigo”’
y con él se pretende que todos los participantes dejen volar su imagi-
nacion y representen en un dibujo motivos relacionados con la Amis-
tad. Ademas, se enviara diverso material pedagégico para cumplimen-
tar esta actividad.

Inscripcion

Para poder inscribirse en el concurso, las asociaciones interesadas debe-
ran rellenar el formulario que encontraran en la direccién de Internet
http://www.fundacionmapfre.com, antes del 17 de mayo de 2010. Las
asociaciones inscritas recibiran el nimero de laminas correspondientes
al ndmero de nifios participantes, asi como, un sobre con sello Fran-
queo en Destino (para el envio gratuito de laminas participantes) una
Unidad Didéactica por grupo y guias para los padres. IMPORTANTE: No
se admitird ninguna lamina sin la autorizacién escrita de padres, tuto-
res o de quienes ostenten su representacion legal. Ademas, debera ir
grapada una fotocopia del DNI del responsable.

El presente concurso tiene caracter gratuito, de tal manera que para la
obtencion de los premios objeto del concurso no sera necesario el des-
embolso de cantidad adicional alguna.

Premios

Se establecen 3 premios consistentes en un Viaje a Disneyland Paris
para los 3 ganadores del concurso y otras 29 personas designadas por
la asociacion a la que representa cada uno de los 3 dibujos ganadores.

La duracién del viaje sera de 4 dias/3 noches e incluira avién, estancia
en régimen de pension completa, traslados internos en autobus priva-
do, programa de actividades, visitas, etc... a concretar segun las nece-
sidades particulares de los participantes y seguro del viaje. El premio no
serad canjeable por ningln otro premio en ninguln caso.
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Te ofrecemos la oportunidad de poer en prctica tus conocimientos en nuestra Organizacion.
Precisamos jovenes suficientes en cualquier rama yh: Hpﬂlﬂlldaﬂ
Auxilia acreditard tu colaboracién, "

Informate en: unluntarlus.auxﬂla@gmall.tnm
AUXILIA o en tif.: 954 90 42 47, extension 205, de 10:00 a 14:00 h.





